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Futterpflanzenliste fiir Kaninchen

Die artgerechteste Futterung flir Kaninchen ist zweifellos frische Wiese mit all ihrer
Pflanzenvielfalt, die fir eine gesunde Erndhrung der Kaninchen alles enthalt, was
diese bendétigen.

Léwenzahn kennt wohl jeder Kaninchenhalter, jedoch gibt es noch so viel mehr an
Pflanzen, Grasern und Wildkrautern, mit denen wir den Speiseplan unserer Kanin-
chen bereichern kénnen.

Gerade auf naturbelassenen Wiesen, welche nicht gedlingt und selten gemaht
werden findet sich meist eine groBe Auswahl an unterschiedlichen Pflanzen. Dar-
Uber hinaus lasst sich an Wald- und Wegrandern vieles entdecken. Einige Pflanzen
sind auch auf unbebauten Grundstlicken, oder sogar im eigenen Garten zu finden.
An viel befahrenen StraBenrandern ist das Pflicken jedoch auf Grund der Abgase
nicht sinnvoll.

Wer auf fremdem Gelande unterwegs ist, dem empfehlen wir mit dem jeweiligen
Grundstickseigentimer vorab zu sprechen, ob er das Sammeln auf seiner Wiese
erlaubt. AuBerdem sollte auf das Pflicken von zu vielen Bliten verzichtet werden,
da diese flr Bienen und andere Insekten sehr wichtig sind.

Einige Pflanzen haben wir hier zusammengestellt:

Ackerschachtelhalm

Ist im Gemisch in kleinen Mengen gut verflt-
terbar. Er enthalt viel Kieselsaure, welche sich
sehr positiv auf den Zahnabrieb auswirkt, au-
Berdem unterstitzt er das Immunsystem und
ist gut fur Niere und Blase. Bei Kaninchen ist
er jedoch meist weniger beliebt.
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Ackerwinde

Sie schlangelt sich gerne an Grasern und
Stauden empor und Dbildet weiBe bis
rosafarbene Trichterbllten. Bei Kaninchen ist
diese Pflanze meist beliebt, auBerdem ist sie
gut bei Verdauungsproblemen. Sie wachst oft
an Ackerrandern, hier ist jedoch Vorsicht
geboten, da die Felder meist gedlingt werden,
raten wir davon ab an den Stellen zu pflicken.

Graser

Gehdren auf jeden Fall auf den Speiseplan flr
Kaninchen. Alle in Deutschland wachsenden
Graser sind fir Kaninchen fressbar.

Ampfer

Gemeinhin auch als ,Spezistaude™ bekannt
enthalt viel Vitamin C und ist gut vertraglich.
Ihm wird eine fiebersenkende und wundhei-
lende Wirkung zugesprochen.

Dennoch sollte er nicht in groBen Mengen ver-
flttert werden, da er viel Oxalsaure ent-halt.

Baldrian

Kann gerne den Kaninchen angeboten
werden, jedoch ist er bei Kaninchen meist
weniger beliebt. Er ist gut an seinen rosa
Bliten zu erkennen und soll eine beruhigende
Wirkung haben.
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Breit- und Spitzwegerich

Sie unterscheiden sich durch ihre Blattform.
So sehen die Blatter des Spitzwegerichs
lanzenahnlich aus, wahrend die Breitwege-
richblatter eher ei- bis herzférmig sind. Bei
Kaninchen ist diese Pflanze durchaus beliebt,
auBerdem gilt diese als naturliche Heilpflanze
und wirkt unter anderem schleimlésend.

Flockenblume

Es gibt viele Unterarten, welche alle
unbedenklich verfiuttert werden konnen. Die
Pflanze ist reich an Nahrstoffen und bei
Kaninchen auf Grund ihres angenehmen
Geschmacks sehr beliebt.

Frauenmantel

Kaninchen nehmen diese Heilpflanze gerne im
Gemisch mit anderem Wiesengrin an. Die
Pflanze wirkt entzindungshemmend und
wundheilend und unterstlitzt bei Fellpro-
blemen.
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Flinffingerkraut

Ist bei Kaninchen meist beliebt und wird von
diesen gerne im Gemisch gefressen. Man sagt
dem Kraut eine antibakterielle und verdau-
ungsférdernde Wirkung nach.

Futterwicke

Es gibt viele unterschiedliche Wickenarten. Zu
erkennen sind diese an der markanten End-
ranke an einem Blatt. Alle sind fressbar, sehr
eiweiBreich und bei Kaninchen sehr beliebt.

Ganseblimchen

Die ganze Pflanze kann regelmaBig verfuttert
werden. Sie wirkt appetitanregend und regt
durch die enthaltenen Bitterstoffe den Stoff-
wechsel und die Verdauung an.
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Gansefingerkraut

Gehort zu den heimischen Wild- und Heilkrau-
tern und ist leicht an der ,silbernen™ Blattun-
terseite zu erkennen. Manche Arten sind auch
komplett ,silbern®. Das Kraut wirkt unter an-
derem krampflésend und blut-reinigend.

Giersch

Unbeliebt bei Gartenbesitzern, Kaninchen lie-
ben jedoch dieses Kraut. Dazu wirkt es noch
gegen Durchfall und ist verdauungsanregend.
Flr den taglichen Speiseplan sehr geeignet.

GroBer Wiesenknopf

Ist gut vertraglich und wird gern von Kanin-
chen gefressen. Er wirkt entziindungs-hem-
mend und schleimlésend.
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(Kletten)Labkraut

Nicht bei allen Kaninchen beliebt, dennoch
sollte es auf dem bunten Wiesenspeiseplan flr
Kaninchen nicht fehlen.

Madesiiss

Ist bei Kaninchen sehr beliebt, wachst vorwie-
gend an Flissen und Bachen und kann mit sei-
nem auffallend roten Stangel bis 1,50 m hoch
werden. Die komplette Pflanze ist gut vertrag-
lich, wirkt schmerzstillend und kann regelma-
Big verfuttert werden.

Rotklee

Er ist appetitanregend und schmeckt Kanin-
chen sehr gut, sollte jedoch immer langsam
angeflttert werden, damit keine Verdauungs-
beschwerden auftreten. Die frischen Bliten
sind bei Kaninchen besonders beliebt, da sie
intensiv suBlich schmecken.

PIC-COLLAGE
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Schafgarbe

Sie ist bei Kaninchen beliebt und gerade die
Bluten sind bekannt fur ihre Heilwirkung.
Durch die fein gefiederten Blatter ist die
Schafgarbe auch leicht zu erkennen. Sie gilt
als appetitanregend, entkrampfend und
durchfallhemmend.

Wiesenbarenklau

Sollte auf keinem Kaninchenspeiseplan fehlen
und ist sehr beliebt bei Kaninchen. Man er-
kennt ihn an seinem kantigen Stangel, der wie
die groben Blatter rau behaart ist. Nicht zu
verwechseln jedoch mit dem Riesenbarenklau,
der Uber 2 m groB wird, an Waldrandern
wachst und bei Berlihrungen mit der Haut zu
.Verbrennungen" fihrt. Wiesenbarenklau lasst
sich problemlos pfliicken.

Wilde Erdbeere

Die Pflanze samt Frucht bildet eine willkom-
mene Abwechslung auf dem Kaninchen-Spei-
seplan und wird gerne von ihnen verzehrt. Sie
ist gerbstoffreich und gut fir die Verdauung.
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Wilde Mohre:

Sie gilt als natirliches Mittel gegen EC (Ence-
phalitozoon cuniculi) und wird von Kaninchen
sehr gerne gefressen. Ein eindeutiges Erken-
nungsmerkmal ist die auffallige lila Schein-
bltte in der Mitte der weiBen Dolde, die viele
Bliten aufweisen.

Ihr Team der
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